Speiseplan vom 04.12. -

08.12.2023
Menii 1 Alternative Menii 2 Alternative Tagessuppe Tagesgemiise Dessert
oder
Rohkost
Montag e Jumbofischstibchen® * Mini-Backkartoffeln Blattsalat mit Dressing®* Zimt-Vanillecréme™®
04.12.2023 Je« Tomatenreis e Krauterschmand oder oder
eTagesgemiise * Tagesgemuse Tagesrohkost Tagesobst
eDessert e Dessert
Dienstag J* Bohneneintopf (Weilke * Tagessuppe Statt VanillesoRe fMohren- Joghurt mit Aprikosele
05.12.2023 [Bohnen, Sellerie, Karotten, ¢ Pfannkuchenfluffies Zimt-Zucker Orangensuppe™'® oder
Kartoffel) e VanillesolRe Tagesobst
o Brétchen™
® Dessert
Mittwoch Je Nudeln®® Vollkornnudeln Je Nudeln®® Vollkornnudeln Gurken-Maissalat Waldmeistergotterspeise
06.12.2023 |, BolognesesoRe® statt Nudeln [, TomatensoRel® statt Nudeln oder oder
« Tagesgemiise « Tagesgemiise Tagesrohkost Tagesobst
e Dessert ® Dessert
Donnerstag [* Bratwurst vom Schwein e Gnocchiauflauf*>*® mit Rahmwirsing Quark mit Schokoflocken
07.12.2023 J* Tagesgemiise Auberginen, Zucchini, oder oder
 Kartoffelplrree Paprika, Tomate Tagesrohkost Tagesobst
e Dessert e Dessert
Freitag e Kisespatzle™'® * Gemiisepfanne® mit Vollkornreis Rote Beetesalat Mini-Donut****%
08.12.2023 Je Tagesgemiise Erbsen, Méhren, Kohlrabi statt Reis oder oder
e Dessert * Reis Tagesrohkost Tagesobst

¢ Dessert




